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Savon fait maison au karité, à la
vanille et aux pétales de rose

v15870

Fabriquez votre propre savon à base de savon de karité qui
nettoie et nourrit la peau. Vous aurez besoin de 100 g de
base de savon par pain de savon fini. Ajouter la pâte
colorante pour savon, l'huile essentielle de vanille et les
pétales de rose séchés. N'oubliez pas de placer votre pain
de savon dans un porte-savon, en le laissant sécher entre
chaque utilisation.

Comment faire

 

1   Pesez la base de savon. Vous
aurez besoin de 600 g de base de
savon (100 g par pain de savon fini).
Nous vous recommandons d'utiliser
des gants car la base de savon
devient chaude et parce que l'huile
essentielle de vanille est très
concentrée.  

 

2   Lavez le moule, puis vaporisez-le
d’alcool à friction. Laissez sécher.  

 

3   Vous pouvez faire fondre la base
de savon soit au bain-marie, soit au
four à micro-ondes après l’avoir
découpée en cubes d’environ 3 × 3
cm. Au micro-ondes, faites-la fondre
à 80 % de la puissance par
intervalles de 30 secondes, en
remuant entre chaque intervalle afin
d’éviter toute surchauffe.  

https://b2b.cchobby.be/fr/
https://b2b.cchobby.be/fr/


b2b.cchobby.be/fr

 

4   Ajoutez 2 cm de pâte colorante
rose pour savon, 1,5 cm de pâte
colorante jaune pour savon, 12
gouttes d’huile essentielle de vanille
et environ 1 dl de pétales de rose à la
base de savon fondue. Mélangez
soigneusement. Remarque : séparez
les boutons de rose et n’utilisez que
les pétales et les petits fragments,
qui apporteront également une
légère coloration aux savons.  

 

5   Versez le savon fondu dans le
moule, puis éliminez les bulles d’air à
la surface en vaporisant de l’alcool à
friction.  

 

6   Lorsque les savons ont
légèrement refroidi, saupoudrez-les
de pétales de rose. Si le savon est
encore trop chaud, les pétales
perdront leur couleur. Enfoncez
délicatement les pétales dans la
surface des savons afin qu’ils
adhèrent bien.  

 

7   Évitez de mélanger les pétales de
rose à la base de savon fondue si
vous ne souhaitez pas modifier la
couleur du savon. Si, au contraire,
vous souhaitez obtenir un savon
coloré, ajoutez 1 cm de pâte
colorante rose pour savon, 1,5 cm de
pâte colorante jaune pour savon et 2
gouttes d’huile essentielle de vanille
pour 100 g de base de savon.
Mélangez soigneusement.  

 

8   Versez le savon fondu dans le
moule, puis éliminez les bulles d’air à
la surface en vaporisant de l’alcool à
friction. Parsemez ensuite les savons
de pétales de rose en suivant les
instructions décrites à l’étape 6.  

 

9   N’ajoutez pas de pâte colorante à
la base de savon fondue si vous
souhaitez obtenir un aspect différent.
Ajoutez simplement des pétales de
rose, des petits fragments de pétales
et 2 gouttes d’huile essentielle de
vanille pour 100 g de base de savon.
 

https://b2b.cchobby.be/fr/
https://b2b.cchobby.be/fr/


b2b.cchobby.be/fr

 

10   Versez le savon fondu dans le
moule, puis éliminez les bulles d’air à
la surface en vaporisant de l’alcool à
friction.  

 

11   Voici deux variantes : à gauche,
un savon coloré avec des pétales de
rose uniquement parsemés sur le
dessus. À droite, un savon sans pâte
colorante, dans lequel des pétales de
rose sont incorporés à la masse du
savon et également parsemés sur le
dessus.  

 

12   Les savons terminés.  
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