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Un pouf en papier imitation cuir
rempli de billes de polystyrène
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Ce pouf en papier imitation cuir est rempli d’un sac en lin
garni de billes de polystyrène. Le pouf terminé mesure
environ 50 x 50 cm.

Comment faire

 

1   Découpez six morceaux de papier
imitation cuir et six morceaux de lin,
tous mesurant 50 x 50 cm. Soyez
très précis dans les mesures et
assurez-vous que toutes les pièces
sont parfaitement perpendiculaires.  

 

2   Cousez les morceaux de lin
ensemble pour former un cube, mais
laissez une ouverture de 15 cm sur
un côté. Retournez le cube sur
l’endroit.  

 

3   Placez le papier imitation cuir
dans un seau ou un bol rempli d’eau.
Sortez-le et laissez-le sécher. Le
papier sera alors plus souple et plus
facile à travailler, ce qui lui donnera
un aspect rustique.  
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4   Cousez les morceaux de papier
imitation cuir ensemble, endroit
contre endroit, à la machine à
coudre. Fixez les pièces à l’aide de
petites pinces à linge. Cousez avec
une longueur de point réglée sur 4.
Arrêtez toujours la couture à 1 cm du
bord. Veillez à ne pas utiliser des
points trop serrés pour sécuriser les
extrémités en cousant en marche
arrière, car cela pourrait perforer le
papier et le faire se déchirer. Cousez
les pièces ensemble pour former un
tube avec les coutures apparentes à
l’extérieur. Cousez les deux
dernières pièces ensemble aux
extrémités, puis cousez la dernière
pièce uniquement sur trois côtés.  

 

5   Placez le sac en lin à l’intérieur du
pouf. Assurez-vous qu’il s’ajuste bien
dans tous les coins. Insérez un tube
en carton dans le sac contenant les
billes de polystyrène et fixez-le avec
du ruban de masquage. Remplissez
la housse intérieure en lin avec les
billes de polystyrène par l’ouverture.
Secouez le pouf pour bien répartir
les billes. Utilisez les 100 litres de
billes pour cette taille de pouf.  

 

6   Repliez 1 cm vers l’intérieur pour
former un ourlet et cousez
solidement la housse intérieure à la
main. Cousez ensuite le dernier côté
du pouf à la machine à coudre.  
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