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Coudre un coussin avec un
passepoil
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Réalisez un passepoil rembourré sur un coussin fait maison
pour une finition élégante. Mélangez des tissus patchwork
pour des coussins uniques. Vous pouvez utiliser cette
technique de passepoil pour vos coussins, le long d’un col
ou sur le devant de votre sac à main.

Comment faire

 

1   Coupez deux carrés de 43 x 43
cm chacun.  

 

2   Coupez le biais pour le passepoil.
Commencez par diviser le tissu en
biais afin d’obtenir un côté long.
Mesurez 3 cm, marquez, puis coupez
en biais dans le tissu. Coupez 4
bandes pour le biais.  

 

3   Cousez les bandes de tissu (biais)
ensemble pour former une seule
bande longue. Assemblez-les avec
une marge de couture de 1 cm.
Veillez à ce que les bords soient
alignés, de manière à ce qu’1 cm
dépasse de chaque côté. Renforcez
la couture au début et à la fin.  
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4   Repasser la couture au fer.
Recoupez les coutures (en travers)
de façon à ce que chaque couture
mesure désormais 3 mm.  

 

5   Cousez une coulisse sur le côté
gauche du biais. Glissez la laine dans
la coulisse.  

 

6   Cousez le biais sur l’endroit de
l’un des carrés du coussin. Piquez sur
la même couture que la coulisse et
arrêtez-vous 1 cm avant d’atteindre le
coin. Laissez l’aiguille de la machine
dans le tissu, relevez le pied-de-
biche. Faites une entaille dans la
couture du biais (c’est-à-dire le
passepoil) et arrêtez-vous à quelques
millimètres de l’aiguille.  

 

7   Tournez le carré du coussin et
cousez le long du côté suivant, en
attachant le passepoil sur la même
couture que la coulisse. Continuez
ainsi tout autour des quatre côtés du
carré du coussin.  

 

8   Coupez la laine en veillant à ce
que les extrémités se touchent.
Repliez la couture du passepoil sur
un côté vers l’intérieur et autour du
passepoil du côté opposé, fermant
ainsi le passepoil. Fixez avec la
même couture que celle de la
coulisse.  

 

9   Insérez une épingle dans le coin
du passepoil pour le maintenir en
place. Cousez la housse du coussin
endroit contre endroit. Laissez une
ouverture de 20 cm pour retourner la
housse et pour insérer le coussin à
l’intérieur.  
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10   Insérez le coussin dans la
housse. Repliez la couture vers
l’intérieur depuis l’endroit. Cousez
juste en dessous du passepoil avec
la même couture.  
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