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Comment fabriquer du papier fait
main avec de l’huile essentielle, de
la lavande et du carton de couleur

v16102

Créez un magnifique papier fait main à partir de pâte à
papier ou de vieux morceaux de papier. Ajoutez de jolis
détails en incorporant des morceaux de carton, de la
lavande séchée et quelques gouttes d’huile essentielle.
Une activité créative amusante et économique qui permet
de réaliser un superbe papier artisanal avec des paillettes.
100 g de pâte à papier permettent de fabriquer 20 à 25
feuilles de papier fait main au format A5.

Comment faire

 

1   Déchirez la pâte à papier en petits
morceaux. Humidifiez-la, puis laissez-
la tremper jusqu’à ce qu’elle soit
complètement ramollie.  

 

2   Mélangez la pâte à papier jusqu’à
obtenir une consistance homogène,
à l’aide d’un fouet manuel ou d’un
batteur électrique.  

 

3   Versez le mélange dans un
récipient suffisamment grand pour y
plonger le cadre de fabrication du
papier. Ajoutez de petits morceaux
de carton déchiré au mélange.  
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4   Parsemez le mélange de lavande
séchée.  

 

5   Remuez le mélange juste avant
de l’utiliser.  

 

6   Tenez le cadre verticalement au
fond du récipient. La face sur laquelle
le papier se formera doit être
orientée vers vous.  

 

7   Plongez le cadre horizontalement
dans la pâte à papier. Faites-le
glisser d’avant en arrière jusqu’à ce
que le tamis soit entièrement
recouvert, puis retirez-le du récipient.
Laissez l’eau s’égoutter. Conseil :
filtrez la pâte à papier restante pour
la séparer de l’eau, laissez-la sécher
et conservez-la pour une prochaine
utilisation. Ne la versez jamais
directement dans l’évier, car elle
risque de boucher les canalisations.  

 

8   Pliez un morceau de feutre et
passez-le sous le cadre afin
d’absorber l’eau. Essorez le feutre et
répétez l’opération jusqu’à ce que la
majeure partie de l’eau soit
absorbée.  

 

9   Retournez le cadre et posez-le, la
pâte à papier vers le bas, sur un
morceau de feutre.  
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10   Absorbez encore un peu d’eau
en tamponnant légèrement.  

 

11   Retirez délicatement le papier du
cadre de fabrication. Assurez-vous
que la pâte à papier s’est bien
détachée du cadre avant de le
soulever. Le temps de séchage varie
en fonction de la température
ambiante, mais il est généralement
compris entre 24 et 48 heures.  

 

12   Papier fait main avec de l’huile
essentielle, de la lavande et des
morceaux de carton déchirés.  
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